Corona-Verordnungslage Niedersachsen Stand

:12.05.2021

Niedersachsen

Verordnungsgiiltigkeit: 10.05. bis 30.05.2021

Vorgehensweise des
Landkreises bei
Uberschreitung der
Inzidenz von 100

Vorgehensweise des
Landkreises bei
Unterschreitung der
Inzidenz von 100

Niedersachsische Verordnung tber MaBnhahmen zur Einddmmung des Corona-Virus SARS-CoV-2 (Niedersachsische Corona-
Verordnung) - giiltig ab 10. Mai 2021 (mit markierten Anderungen)

§ 1 Regelungsbereich, Grundsatz

(1) Diese Verordnung regelt fiir Niedersachsen notwendige SchutzmalRnahmen zur Verhinderung der Verbreitung
des Corona-Virus SARS-CoV-2 und zu dessen Eindammung, soweit nicht durch § 28 b Abs. 1 bis 4 des
Infektionsschutzgesetzes (IfSG) und aufgrund des § 28 b Abs. 6 oder § 28 ¢ IfSG erlassene Verordnungen der
Bundesregierung Regelungen getroffen sind, die den Regelungen dieser Verordnung vorgehen; weitergehende
SchutzmalRnahmen des Landes und der Kommunen auf der Grundlage des Infektionsschutzgesetzes bleiben
unberihrt.

§ 1a Inzidenzwerte

(2) Uberschreitet in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt die 7-Tage-Inzidenz an drei aufeinander
folgenden Tagen (Dreitagesabschnitt) den in dieser Verordnung festgelegten Wert, so stellt

der Landkreis oder die kreisfreie Stadt durch 6ffentlich bekannt zu gebende Allgemeinverfiigung den Zeitpunkt
fest, ab dem die jeweilige SchutzmaBnahme in seinem oder ihrem Gebiet gilt; die jeweilige SchutzmaBnahme gilt
ab dem Ubernachsten Tag nach dem Ablauf des Dreitagesabschnitts nach Halbsatz 1. Die Bekanntgabe der
Allgemeinverfliigung erfolgt unverziglich, nachdem aufgrund der nach Absatz 1 vom Robert Koch-Institut
veroffentlichten Zahlen erkennbar wurde, dass die jeweilige durch Rechtsvorschrift geregelte Zahl der
7-Tage-Inzidenz erreicht wird.

(3) Unterschreitet in einem Landkreis oder einer kreisfreien Stadt die 7-Tage-Inzidenz nach Beginn der

Geltung der SchutzmaBBnahme an fiinf aufeinander folgenden Werktagen (Fiinftagesabschnitt) den in dieser Verordnung
festgelegten Wert, wobei Sonn- und Feiertage nicht die Zahlung der Werktage unterbrechen, so stellt der Landkreis

oder die kreisfreie Stadt durch 6ffentlich bekannt zu gebende Allgemeinverfiigung den Zeitpunkt fest, ab dem die
jeweilige SchutzmaBnahme nicht mehr gilt; die jeweilige SchutzmaRnahme gilt ab dem {ibernachsten Tag nach dem Ablauf
des Flinftagesabschnitts nach Halbsatz 1 nicht mehr. Absatz 2 Satz 2 gilt entsprechend.

(1) Fir Regelungen dieser Verordnung, die fiir Landkreise und kreisfreie Stadte SchutzmaRnahmen an die Zahl der
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Corona-Verordnungslage Niedersachsen Stand

Neuinfizierten im Verhaltnis zur Bevolkerung je 100 000 Einwohnerinnen und Einwohner kumulativ in den letzten
sieben Tagen (7-Tage-Inzidenz) kniipfen, sind die vom Robert Koch-Institut im Internet unter
https://www.rki.de/inzidenzen fir die betreffenden Kommunen veréffentlichten Zahlen zugrunde zu legen.

:12.05.2021

Inzidenz < 100

Kontaktvermeidungs-
gebot

Inzidenz < 100

Jugendtraining,
bei einer Inzidenz < 100

§ 1 Regelungsbereich, Grundsatz

(2) Jede Person soll Kontakte zu anderen Personen, die nicht dem eigenen Haushalt angehdren, moglichst
reduzieren und hat dartiber hinaus soweit moglich Abstand zu jeder anderen Person einzuhalten. Kann

eine Person den Abstand nicht einhalten, so hat sie eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. Die Einzelheiten
zu Inhalt und Umfang der Satze 1 und 2 ergeben sich aus den §§ 2 und 3.

§ 2 Kontaktbeschrankungen, Abstandsgebot

(1) Eine Zusammenkunft von Personen ist nur mit den Personen eines Haushalts und hochstens zwei Personen
eines anderen Haushalts zuldssig, wobei Kinder dieser Personen bis zu einem Alter von einschlieflich

14 Jahren nicht einzurechnen sind und nicht zusammenlebende Paare als ein Haushalt gelten....

§ 16 Amateur- und Freizeitsport

(1) Im Rahmen der Beschrankungen von Kontakten von Personen nach § 2 Abs. 1 ist die sportliche Betatigung

in geschlossenen Raumen offentlicher und privater Sportanlagen, einschlieBlich Fitnessstudios, Kletterhallen

und dhnlicher Einrichtungen mit Ausnahme von Schwimmbhallen, unter den Voraussetzungen des Absatzes 3 sowie
unbeschadet des § 17 zulassig.

(2) Uber § 2 Abs. 1 hinaus sind Kontakte von Personen im Rahmen sportlicher Betitigung auf 6ffentlichen

Flachen und in 6ffentlichen und privaten Sportanlagen, jeweils unter freiem Himmel, ausgenommen Schwimmbader,
SpaBRbader und dhnliche Anlagen unter freiem Himmel, unter den Voraussetzungen der Sitze 2 und 3, des Absatzes

3 und unbeschadet des § 17 zuldssig. Kinder und Jugendliche bis zu einem Alter von einschlieB8lich 18 Jahren

diirfen sich in Gruppen in nicht wechselnder Zusammensetzung von bis zu 30 Kindern und Jugendlichen zuziiglich
betreuender Personen sportlich betédtigen, wobei geimpfte Personen und genesene Personen im Sinne des § 5a Abs. 2

Gruppentraining,
bei einer Inzidenz < 100
mit Testpflicht

und 3 nicht eingerechnet werden; Kontaktsport ist zuldssig. Zuldssig ist auch die sportliche Betédtigung in von

Satz 2 abweichend zusammengesetzten Personengruppen, soweit in diesen Personengruppen

1. ausschlieBlich kontaktfreier Sport betrieben wird und

2. ein Abstand zwischen den teilnehmenden Personen von jeweils 2 Metern eingehalten wird oder je teilnehmende
Person eine Flache von 10 Quadratmetern zur Verfiigung steht.
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Umbkleiden & Duschen

Corona-Verordnungslage Niedersachsen Stand

(3) Die fur die Sportanlage oder sportliche Betatigung verantwortliche Person ist verpflichtet, MaBnahmen

aufgrund eines Hygienekonzepts nach § 4 zu treffen; die Nutzung von Umkleiderdumen und Duschen ist nicht zulassig.
Fir volljahrige Personen, einschlieRlich Trainerinnen, Trainern und betreuender Personen, in den Gruppen nach
Absatz 2 Satze 2 und 3 und unabhangig vom Alter fiir betreuende Personen nach Absatz 2 Satz 2 gilt § 5 a.
Geraterdume und andere Rdume zur Aufbewahrung von Sportmaterial diirfen von Personen nur unter Einhaltung des
Abstandsgebots nach § 2 Abs. 2 und 3 Satz 1 Nr. 1 betreten und genutzt werden.

:12.05.2021

LSB Niedersachsen

Erwachsenen ist immerhin kontaktfreier Sport in Gruppen drauen mit mindestens 2 m Abstand voneinander wieder moglich.
Voraussetzung ist allerdings, dass alle einen negativen Testnachweis mitbringen. Dies gilt nicht fur vollstandig

geimpfte oder genesene Personen.

Inzidenz > 100

Kontaktbeschrankung
im Sport

Ausnahmeregelung
Jugendtraining
bis 14 Jahre

Befristet bis voraussichtlich 30. Juni 2021 gilt zur Einddmmung der Corona-Infektionen bundesweit
das "Vierte Gesetz zum Schutz der Bevdlkerung bei einer epidemischen Lage von nationaler Tragweite

§ 28b Abs. 1 Nr. 6 Infektionsschutzgesetz (IfSG)

die Ausiibung von Sport ist nur zuldssig in Form von kontaktloser Ausiibung von Individualsportarten, die allein,
zu zweit oder mit den Angehorigen des eigenen Hausstands ausgelibt werden sowie bei Ausiibung von Individual-
und Mannschaftssportarten im Rahmen des Wettkampf- und Trainingsbetriebs der Berufssportler und der
Leistungssportler der Bundes- und Landeskader, wenn

a) die Anwesenheit von Zuschauern ausgeschlossen ist,

b) nur Personen Zutritt zur Sportstatte erhalten, die fir den Wettkampf- oder Trainingsbetrieb oder die

mediale Berichterstattung erforderlich sind, und

c) angemessene Schutz- und Hygienekonzepte eingehalten werden;

fir Kinder bis zur Vollendung des 14. Lebensjahres ist die Auslibung von Sport ferner zuldssig in Form

von kontaktloser Ausiibung im Freien in Gruppen von hochstens fiinf Kindern; Anleitungspersonen missen auf
Anforderung der nach Landesrecht zustdandigen Behorde ein negatives Ergebnis einer innerhalb von 24 Stunden
vor der Sportauslibung mittels eines anerkannten Tests durchgefiihrten Testung auf eine Infektion mit dem
Coronavirus SARS-CoV-2 vorlegen;

Ausnahme von Beschrankungen beim kontaktlosen Individualsport
Siehe auch DGV-Bulletin Nr. 33 vom 07.05.2021

Seite 3von 4



https://www.lsb-niedersachsen.de/news-meldung/nds-corona-verordnung-ab-10-mai-4921
https://www.gesetze-im-internet.de/ifsg/__28b.html
https://serviceportal.dgv-intranet.de/files/pdf2/bulletin-nr-33.pdf

Corona-Verordnungslage Niedersachsen Stand: 12.05.2021

NEUE REGELN FUR GEIMPFTE UND GENESENE

-> Ausnahmen von Kontaktbeschrankungen

-> Ausnahme von Ausgangsbeschrankungen

-> Ausnahme von Beschriankungen beim kontaktlosen Individualsport
- Zugang ohne Test z. B. zu Geschiften, Zoo oder Friseur

-> Ausnahmen von Quarantanepflichten, auRer bei Einreise aus
Virusvarianten-Gebieten

AHA-Regeln einhalten und bei typischen Corona-Symptomen testen!

Weitere Informationen GVNB Schutz- und Hygienekonzept

FAQ - Land Niedersachsen

Leitlinien fur einen an den Anforderungen des Gesundheitsschutzes (COVID-19) orientierten Spielbetrieb
auf Golfanlagen

https://serviceportal.dgv-intranet.de/files/pdf2/verordnungen corona stand 07.05.2021.pdf

Robert Koch Institut (RKI)
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